© Cuxhavener Nachrichten | Lokales | 10 | Donnerstag, 13. April 2023

Schwerem Thema mit Humor nahern

Komiker beim Europdischen Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen / Vorverkauf lauft

VON MAREN REESE-WINNE

Cuxhaven. Politisch unkorrekte
Comedy: Das geht. Findet
jedenfalls Komiker Martin
Fromme. Den Beweis tritt er
am 7. Mai in der Stadtbiblio-
thek beim Europdischen Pro-
testtag fur die Gleichstellung
von Menschen mit Behinde-
rungen an. Lachen ist erlaubt.
Nur auf eine Uberschneidung
will Christine Wagner, Vorsit-
zende des Beirats fiir Men-
schen mit Behinderungen der
Stadt Cuxhaven, lieber gleich
hinweisen. Gar nicht mal we-
gen der Zeit, sondern wegen
des sonstigen Betriebs an je-
nem Tag in der Cuxhavener
Innenstadt. Am ersten Sonn-
tag im Mai - zum Glick schon
morgens beginnend - steigt
namlich auch der Stadt-
sparkassen-Marathon.

Aber vielleicht kann daraus auch
eine Win-Win-Situation werden.
Zum Beispiel so: Etwas mehr Zeit
einplanen, noch ein paar Laufe-
rinnen und Laufer anfeuern, das
Rahmenprogramm mitnehmen,
um den Nachmittag ab 16 Uhr
dann in der Bibliothek ausklin-

Aktion Mensch
bildet das Dach

Entstanden ist der Protesttag
1992 auf Initiative des Ver-
eins Selbstbestimmt Leben.
Die Aktion Mensch hat es
sich zur Aufgabe gemacht,
das Engagement rund um
den 5. Mai zu biindeln. Aus-
gehend von der sozialpoliti-
schen Lage entwickelt sie je-
des Jahr ein Motto, unter das
die Organisationen und Ver-
béande ihre Veranstaltungen
stellen konnen. Passend dazu
werden ihnen Werbemate-
rialien, Aktionspakete sowie
finanzielle Férderung ange-
boten.

gen zu lassen. Dass es sich lohnt,
davon sind die Veranstalter
uberzeugt. Martin Fromme nam-
lich, der sein Programm ausge-
rechnet ,,Glickliches Handchen*
genannt hat - geschuldet seiner
einen etwas zu klein geratenen
Hand - weif3, wortiber er spricht.
Frommes Humor baue Angste ab
und breche mit Tabus, ist Uiber
ihn zu lesen. Er helfe iiber Gren-
zen hinweg. Fromme bringe sein
Publikum zum Lachen, zum
Nachdenken und vielleicht auch
zum Umdenken. ,Politisch un-
korrekte Comedy“ - so nennt der
Komiker seinen Stil selbst.

Barrierefreiheit nicht erst
unter ferner liefen

In Sachen Umgang mit Men-
schen mit Behinderung sei in
Deutschland noch einiges nach-
zuholen, berichtet die Aktion
Mensch. Gerade jetzt stehe die
Gesellschaft vor massiven Her-
ausforderungen: Energieversor-
gung, Klimaschutz, Mobilitét, In-
frastruktur, Uberalterung und
Fachkrédftemangel. Doch auch
Barrierefreiheit folge da nicht
erst unter ferner liefen. Sie sei
Voraussetzung fir ein selbstbe-
stimmtes Leben von Menschen
mit Behinderung, fiir ihre gleich-
berechtigte Teilhabe im Alltag
und an gesellschaftlichen und
politischen Entwicklungen. Bar-
rierefreiheit sei auch ein Beitrag
zur Zukunftsfahigkeit der Ge-
samtgesellschaft.

Fur den 5. Mai 2023, den Euro-
paischen Protesttag zur Gleich-
stellung von Menschen mit Be-
hinderungen, hat die Aktion
Mensch das Motto ,Zukunft bar-
rierefrei gestalten® gewdhlt. Auf
Barrieren und Diskriminierung
miisse immer wieder hingewie-
sen werden. Menschen mit Be-
hinderung kénnten und wollten
Teil der Losung sein. Inzwischen
istder Protesttag nicht nur fiir so-
zialpolitisch Engagierte ein fes-
ter Termin im Kalender, son-
dern das Interesse steigt bestin-
dig.

Der 5. Mai wird seit tiber 30
Jahren als Européischer Protest-
tag zur Gleichstellung von Men-
schen mit Behinderung began-
gen. Seit knapp 15 Jahren organi-

Kommen Sie ran, horen Sie zu, haben Sie SpaB und kommen Sie ins Nachdenken: Vor politisch unkorrekten
Inhalten schreckt Martin Fromme nicht zuriick. Sein Programm heif3t ,,Gliickliches Handchen". Die Gliicks-
katze ist auch dafiir. roto: red

siert auch der Beirat fir Men-
schen mit Behinderungen der
Stadt Cuxhaven in Kooperation
mit der Lebenshilfe Cuxhaven
Assistenz gGmbH, der Stadt Cux-
haven und der Aktion Mensch
immer um dieses Datum herum
Veranstaltungen mit verschiede-
nen Schwerpunkten. Schirm-
herr ist Oberbiirgermeister Uwe
Santjer.

Beginn der Veranstaltung am
Sonntag, 7. Mai, ist um 16 Uhr.
Wie in den letzten Jahren wer-
den zwei Gebdrdendolmetscher
sowie zwei Schriftdolmetscher
die Teilhabe horbeeintrachtigter
und gehorloser Menschen sicher-
stellen. Eine Ringschleife wird
verlegt. Nutzer eines induktions-
schleifenfahigen Horgeréites
konnen bei Aktivierung am Hor-

gerdt innerhalb der Ringschleife
besser horen. Der Vorverkauf
lauft. Karten gibt es fir fiinf Euro
in der Stadtbibliothek. Wer die-
ses Geld nicht eriibrigen kann,
wende sich bitte per E-Mail an
den Beirat fiir Menschen mit Be-
hinderungen: behindertenbei-
ratcux@t-online.de. Bitte an dem
Tag gentligend Zeit fiir Anfahrt,
Parken und den Weg einplanen.



